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« Caavete le moment le plus

lrauwwnalisantd de mon cniernad »

Introduction
Peu de place a la réflexion éthique et philosophique sur la mort dans la formation médicale francaise

Intérnes confrontés rapidement aux annonces de déces alors qu’ils n’y sont pas préparés.
But : Explorer le vécu et les attentes des internes de médecine Générale face a 'annonce de déces a la famille

Meéthode. Etude qualitative par entretiens individuels semi-dirigés auprés d’internes de Médecine Générale en Auvergne.
Double analyse selon la méthode de théorisation ancreée.

Résultats. 18 entretiens, saturation apreés
Dimension émotionnelle. Moment chargé d’émotions : tristesse, gene, doute, parfois colere et frustration
=> émergence de mécanismes de défense. \

/ « caume donne des frissons rien gue den pariler. Cest

indescriptible: J avacis jaumacs enlendi des gens hurler comme « Pendant-5 min 7aryivais
cau J ac deja enlend des gens gemer, méme hurter de doulewy: Dlus i travadler: é‘a/wé{-&’

lay cest aw-dela de la dowlewr. Cest indescriptible: Faut

vraiment lendendre pour se dive; effectivement, la; cest pas un

criode dowlewr, cest un crivde desesporr; de dechirement, enfiny

Dplecn de choses melangées a lafois: Enfadt, je dirac méme gue
\0’&;&" violent. Vodlay, cest tres violent comumne moment ».

Lrop cm%pkqué 5

* La confrontation a la mort. limites de la médecine => sentiments d’'impuissance, d’échec et de culpabilité, a I'origine d’'une

grande souffrance.

-
« Quand. jac comprs gu il etait
mort, jetacs viaiment chogue: »

« Je ne sais pas sc cest parce quon est jeune ow parce
guwon veul étre doctewr et guwon veul tous les soigner »

\_
* Le vécu de l'interne lié a I'acquisition de compétences. Vécu de I'interne influencé par les circonstances de déces, mais aussi
par les compétences relationnelles , communicationnelles et professionnelles acquises par I'expérience.

/ J - v d J - J
’ « Cest une grosse difftculte davoir en face guelguw un
«Quand s posent dey OIWWVW el qwow gui dit rieny et guwon sait gue de toule facony ya pas
etﬁ:pewwwwdwywm« —

* Attentes exprimeées par les internes . Les internes expriment le besoin de reperes théoriques, d’'un meilleur encadrement en
stage pour une autonomisation plus progressive, et d’une relecture de I'événement

/« erv vour une awvec Uav seyuor, Vo urv pew ses h
techniques;, comment b fait, voir lav réaction de
_ lafamille: » y
\

« J ovacs besoin doune psychotherapie
aile par les infirmdiéres apreés »

—

Conclusion. Moment éprouvant = confrontation a la mort et a la souffrance des familles.

Competences relationnelles et professionnelles => Intérét d’une relecture de 'événement notamment lors des GEASP
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