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Objectifs

• Les repères essentiels pour comprendre le 
cheminement des patients ?

• Comment les accompagner ?

Référentiel psychologie clinique d’inspiration 
psychodynamique analytique et expérience en 
soins palliatifs et maladies infectieuses.



Incertitude et
mort en soi =
Détresse/rupture
identitaire

Résilience : bien-être possible
(EAPC, 2015)

« échappe à la nosographie
psychiatrique » (2015)

1. Cheminement des patients

N=344



Témoignage



Miroir de la détresse 
sentiment d’impuissance 
(2011-2012)

« entre fonctionnement 
idéologique et crise, 
entre actions 
nécessaires et 
sentiments 
d’impuissance» 
(2019-2020)

La pratique des psychologues 
référentiel francophone (2018-
2022)

2. Comment l’accompagner ? 

Accompagnement des 
pharmaciens



• S’engager avec de la subjectivité

• Accompagner une nouvelle identité : oxymoron

• Miroir de la détresse des patients : sentiment d’impuissance

Conclusion : des « tuteurs de résilience »
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